
ALGEMENE VOORWAARDEN – KINECLAB 
Versie: 25-01-2026 
Handelsnaam: Kineclab 
Adres: Kromstraat 30, 2490 Balen- Olmen 
Ondernemingsnummer (KBO): BE1030224033 
E-mail: Kineclab@outlook.com 
Telefoon: 0499/232685 
Door inschrijving, reservatie, aankoop of deelname aan eender welke activiteit van Kineclab 
verklaart de klant deze algemene voorwaarden te hebben gelezen en onvoorwaardelijk te 
aanvaarden. 
 
1. TOEPASSINGSGEBIED: 
1.1 Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle diensten en activiteiten aangeboden 
door Kineclab, waaronder maar niet beperkt tot: 

• Postrevalidatie 
• Sport – en kinesiotaping 
• Massages 
• Personal training 
• Groepslessen 
• Voedingsadvies 
• Abonnementen, beurtenkaarten en losse sessies 

 
2. INSCHRIJVING & DEELNAME: 
2.1 Deelname is enkel toegestaan na geldige inschrijving, reservatie of aankoop. 
2.2 De klant verklaart minstens 18 jaar oud te zijn, of over schriftelijke toestemming van een 
ouder of wettelijk voogd te beschikken. 
2.3 Kineclab behoudt zich het recht voor om deelname te weigeren of stop te zetten indien de 
veiligheid, gezondheid of orde in het gedrang komt. 
 
3. GEZONDHEID EN EIGEN VERANTWOORDELIJKHEID: 
3.1 De klant verklaart: Fysiek en mentaal in staat te zijn om sport- en coaching activiteiten uit te 

voeren, geen medische aandoeningen te hebben die deelname verhinderen, of deze vooraf 
te hebben gemeld. 

3.2 De klant erkent dat sporten en testen inherente risico’s met zich meebrengen. 
3.3 Deelname aan activiteiten bij Kineclab gebeurt volledig op eigen verantwoordelijkheid. 
3.4 Kineclab kan niet aansprakelijk gesteld worden voor: 

• Blessures 
• Lichamelijke of mentale klachten 
• Gezondheidsproblemen, die ontstaan tijdens of na deelname, behalve in geval van opzet 

of zware fout zoals voorzien in het Belgisch recht. 
 

4. AANSPRAKELIJKHEID: 
4.1 Kineclab, haar zaakvoerder(s), medewerkers en trainers kunnen niet aansprakelijk worden 
gesteld voor: 

• Ongevallen 
• Letsels 
• Materiële of immateriële schade 
• Verlies, schade of diefstal van persoonlijke eigendommen 

4.2 De aansprakelijkheid van Kineclab is in alle gevallen beperkt tot het bedrag waarvoor zij 
wettelijk verzekerd is. 
4.3 De klant vrijwaart Kineclab van elke aansprakelijkheid voortvloeiend uit foutief, roekeloos of 
onzorgvuldig gedrag van de klant. 
 
 



5. GROEPSLESSEN & PERSONAL TRAINING: 
5.1 De trainer bepaalt inhoud, opbouw en intensiteit van de sessies. 
5.2 De klant verbindt zich ertoe alle instructies correct op te volgen. 
5.3 Bij pijn, ongemak of twijfel dient de klant onmiddellijk de trainer te informeren en de oefening 
te stoppen. 
 
6. POSTREVALIDATIE & ADVIES:  
6.1 Kineclab biedt begeleiding aan na een medisch traject. De klant is verantwoordelijk voor het 
verstrekken van de juiste medische informatie en eventuele doktersverslagen. De sessies zijn 
gericht op fysiek herstel en krachtopbouw, maar vervangen nooit een medische diagnose door 
een arts. 
 
7. SPORT- & KINESIOTAPING:  
7.1 Het aanbrengen van tape gebeurt naar best vermogen en inzicht. De klant dient huidallergie 
of eerdere reacties op lijmstoffen vooraf te melden. Kineclab is niet verantwoordelijk voor 
huidirritaties. 
 
8. MASSAGES:  
8.1 Massages bij Kineclab hebben een ontspannend of sportgericht karakter. Bij medische 
contra-indicaties (koorts, ontstekingen, infecties) kan de massage geweigerd worden voor de 
veiligheid van de klant. 
 
9. VOEDINGSADVIES: 
9.1 Het voedingsadvies bij Kineclab heeft een informerend en coachend karakter, gericht op het 
verbeteren van de levensstijl en sportprestaties. Dit advies vervangt geen medische 
behandelingen of voorgeschreven diëten voor specifieke pathologieën (zoals eetstoornissen of 
nierfalen). 
9.2  De klant is verantwoordelijk voor het doorgeven van allergieën, intoleranties of medische 
aandoeningen die invloed hebben op de voeding. Kineclab is niet aansprakelijk voor allergische 
reacties of gezondheidsklachten voortvloeiend uit het niet melden van deze informatie. 
9.3 Kineclab gaat een inspanningsverbintenis aan, geen resultaatsverbintenis. Het behalen van 
specifieke doelen (zoals gewichtsverlies) hangt sterk af van de inzet en fysieke constitutie van de 
klant. 
9.4 Alle door Kineclab verstrekte schema's, recepten en infobladen zijn voor persoonlijk gebruik 
en mogen niet zonder toestemming verspreid of commercieel gebruikt worden conform 
de wetgeving op auteursrecht. 
 
10. GEDRAG & HUISREGELS: 
10.1 Klanten dienen zich respectvol te gedragen tegenover personeel, trainers en andere 
klanten. 
10.2 Volgende gedragingen zijn verboden: 

• Agressie of intimidatie 
• Ongepast of gevaarlijk gedrag 
• Alcohol- of druggebruik 
• Beschadiging van materiaal 

10.3 Kineclab kan bij overtreding: 
• De toegang tijdelijk of definitief weigeren; 
• Sessies stopzetten zonder terugbetaling. 

 
11. ANNULATIES & NO-SHOW: 
11.1 Annulaties dienen minstens 24 uur vooraf gemeld te worden, tenzij anders vermeld. 
11.2 Bij laattijdige annulatie of afwezigheid, vervalt de sessie, en is er geen terugbetaling 
mogelijk. 
 



 
12. BETALINGEN: 
12.1 Alle prijzen zijn uitgedrukt in euro en inclusief btw (indien van toepassing). 
12.2 Betalingen zijn definitief en niet terug betaalbaar. 
12.3 Abonnementen en beurtenkaarten zijn persoonlijk en niet overdraagbaar. 
 
13. OVERMACHT: 
13.1 Kineclab is niet aansprakelijk voor het niet nakomen van verplichtingen in geval van 
overmacht, waaronder: 

• Ziekte van personeel 
• Overheidsmaatregelen 
• Technische defecten 
• Brand, overstroming of extreme weersomstandigheden 

 
14. WIJZIGING VAN DE VOORWAARDEN: 
14.1 Kineclab behoudt zich het recht voor deze algemene voorwaarden te wijzigen. De meest 
recente versie is steeds van toepassing. 
 
15. TOEPASSELIJK RECHT & BEVOEGDE RECHTBANK: 
15.1 Op deze algemene voorwaarden is uitsluitend het Belgisch recht van toepassing. 
Geschillen vallen onder de bevoegdheid van de rechtbanken van het arrondissement 
Antwerpen. 
 


